EDUCAGAO SEXUAL EM MEIO ESCOLAR: SABERES, AFETOS E VALORES

REGISTOS DE ACREDITAGCAO:

CCFPC/ACC-75116/13; CCFPC/ACC-75117/13;
CCFPC/ACC-75118/13

ECTS: 2 ECTS /2.1 Créditos

DURACAO: 52 Horas / 9 a 10 Semanas
FORMADORES: Cristina Pereira Vieira (UAb) e Duarte
Vilar (APF) - Uma formacdo em parceria com a
Associacao para o Planeamento da Familia (APF).
INICIO/FIM: 05 de abril de 2016

CANDIDATURAS: até 30 de marco de 2016

CUSTO: 120€

ENQUADRAMENTO

Com vista a organizacao funcional e obrigatoria da
educacao sexual em meio escolar, em Agosto de 2009, foi
publicada a Lei n.° 60/09 (regulamentada pela Portaria
n.0169-N2010). Através desta legislacdo, preconiza-se
que nos estabelecimentos de ensino basico e secundario,
das redes publicas, privadas e cooperativas seja
implementado "um projeto de educacdao sexual na
turma’, que tera como finalidades, entre outras,
desenvolver: " competéncias nos jovens que permitam
escolhas informadas e seguras no campo da sexualidade;
a capacidade de protecao face a todas as formas de
exploracao e abusos sexuais; a promocao da igualdade
entre os sexos; a eliminacao de comportamentos
baseados na discriminacdo sexual ou na violéncia"
(p.5097).

A Portaria realca a necessidade formativa dos/as
docentes de todos os ciclos e de todos os grupos
disciplinares. O Art 6° da referida portaria determina
que: "As acOes de formacao realizadas por docentes no
ambito de educacao para a salde e educacao sexual sao
consideradas, para todos os efeitos, como efetuadas na
area correspondente ao seu grupo de recrutamento.” e
tal como refere o artigo especifico Artigo 6.°), (p.1170-
(2)). Varios estudos (e.g., Sampaio, 1997; M.E. etal.,
2000; Serrao, 2009) tém confirmado que a formacéao
dos/as docentes nesta area continua a ser uma
necessidade nao resolvida. Assim, esta plenamente
justificada a apresentacao de uma acao de formacao que
qualifique os/as formandos/as para uma correta
apropriacao das prioridades delineadas pelo Governo, no
que diz respeito a operacionalizacao da educacao sexual
em meio escolar.

DESTINATARIOS

- Professores dos Grupos 100 e 110 (Educacao pré-escolar
e 1° CEB) - Registo de acreditacao: CCPFC/ACC-75118/13

-Professores dos Grupos 230 (Matematica e Ciéncias da
Natureza), 290 (Educacdao Moral e Religiosa Catdlica) e
520 (Biologia e geologia) - Registo de acreditacao:
CCPFC/ACC-75116/13

- Professores dos Ensinos Basico e Secundario - Releva
para efeitos de progressao em carreira (art.° 5 do RJFCP).

- Professores dos Ensinos Basico e Secundario. Para
efeitos de aplicacao do n.° 3 do artigo 14° do RJFCP, nao
releva para a progressao em carreira (Assunto objeto de
recurso - a aguardar resposta). Registo de acreditacao:
CCPFC/ACC-75117/13.

AREA DE FORMAGAO: a) Area da docéncia, ou seja,
areas do conhecimento, que constituem matérias
curriculares nos varios niveis de ensino.

COMPETENCIAS
Com esta acao pretende-se:

- Capacitar os/as formandos/as para conhecerem de
forma rigorosa as necessidades em educacao sexual das
criancas e dos/as adolescentes;

- Capacitar os/as formandos/as para a elaboracao e
desenvolvimento de projetos de educacao sexual em
contexto de sala de aula e de turma;

- Capacitar os/as formandos/as para a utilizacao de
métodos e técnicas adequados ao desenvolvimento em
Projetos Curriculares de Turma em Educacao Sexual.

- Capacitar os/as formandos/as para desenvolverem
Projectos de Ed. Sexual tendo em conta as mdultiplas
dimensdes da sexualidade (sociocultural; psicoafectiva;
ética...) de modo a que os/as alunos/as adquiram
conhecimentos e desenvolvam atitudes e competéncias
responsaveis conscientes e éticas em salde sexual e
reprodutiva.

CONTEUDOS

1. Sexualidade Humana e Educacao Sexual: conceitos,
dimensoes e evolucao (10 horas);

2. Infancia, Adolescéncia e Juventude; corpo e
orientacoes sexuais (10 horas) - visualizacao de filmes;
discussao e resolucao de situacoes problematicas;

3. Saude Sexual.



http://www2.uab.pt/departamentos/DCSG/detaildocente.php?doc=59

O PROCESSO DE TRABALHO que nos propomos passa
pela realizacdo de um conjunto de aulas/oficinas de
formacao virtual, com objetivos diversos e
complementares: tais como a construcao de conceitos,
reflexao sobre a pratica de educacdo sexual nas escolas
e aplicacao de conhecimentos adquiridos (simulacao de
uma aula Educacao Sexual e realizacao de um projeto de
Educacao Sexual).

METODOLOGIA

Todas as atividades de ensino e aprendizagem relativas a
esta unidade curricular serao realizadas em regime online
e em ambiente de classe Vvirtual (e-learning),
valorizando-se as formas de comunicacao assincronas.

CONDICOES DE FREQUENCIA DA ACAO

E essencial que o formando possua uma conta de correio
eletrodnico ativa, disponha de acesso regular a internet e
tenha conhecimentos informaticos basicos na otica do
utilizador.

AVALIACAO

A Avaliacao é feita de acordo com o modelo pedagdgico
da UAb, contemplando a realizacao de trabalhos por aula
(e-atividades) e um trabalho final individual - Elaboracao
de um projecto de Ed. Sexual (a elaboracao do projeto é
obrigatoria para a aprovacgao)

Ird ser usada uma classificacao qualitativa e quantitativa,
de acordo com a nova redacao dada ao
n.°3 do artigo 13° do RJFCP, obtida pelo formando,
segundo a seguinte escala de classificacoes de 1 a 10
valores, devidamente ponderada:

- EXCELENTE: de 9 a 10 valores

- MUITO BOM: de 8 a 8,9 valores

- BOM: de 6,5 a 7,9 valores

- REGULAR: de 5 a 6,4 valores

- INSUFICIENTE: de 1 a 4,9 valores

Aos formandos Aprovados com a classificagdo minima de
5 valores (REGULAR) sera atribuido o nimero de créditos
previsto para a acao de formacao frequentada.

UNIVERSIDADI
- ‘v Aprendizagem
a ao Longo da Vida

Unidade para a Aprendizagem ao Longo da Vida
(UALV)
Formulario de Contacto



https://sitcon.uab.pt/Mensagens/form/1?categoria_id=4

