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ECTS: 63 ECTS 

COORDENADOR: José António Porfírio 

VICE-COORDENADOR: Tiago Carrilho Mendes e Marco 

António Arraya 

INÍCIO DO CURSO: 24 de outubro de 2016 

CANDIDATURAS: de 01 de julho a 07 de setembro de 

2016 – PRORROGAÇÃO até 02 de outubro de 2016 

CUSTO: 2450€ 

 

 

 

ENQUADRAMENTO  

O desporto, tanto global como localmente, é uma 

indústria dinâmica e em rápido crescimento a necessitar 

de profissionais qualificados em todos os aspetos da sua 

gestão. A Universidade Aberta (UAb), de acordo com o 

Processo de Bolonha, oferece o MBA em Gestão do 

Desporto, uma pós-graduação que irá proporcionar a 

possibilidade de preparar os atuais e futuros profissionais 

para uma variedade de opções de carreira na atual 

indústria do desporto.  

Baseado na qualidade académica da Universidade Aberta 

e na sua reconhecida experiência em eLearning, e 

assente numa criteriosa seleção do corpo docente, que 

procura aliar a excelência académica com a prática 

profissional, este MBA fornecerá competências sobre os 

aspetos essenciais da indústria desportiva internacional, 

incluindo marketing, patrocínios, eventos, treino, 

tecnologia, meios de comunicação, administração, 

gestão e regulação.  

Assim, caso os interesses dos atuais e futuros profissionais 

estejam na otimização dos recursos existentes, na 

maximização das capacidades da organização, na gestão 

de grandes patrocínios corporativos, tornando as marcas 

num referencial de excelência, na promoção dos atuais e 

novos desportos, na captação de novos praticantes e 

públicos, na organização de eventos onde a media e a 

comunicação são fulcrais, o MBA em Gestão de Desporto 

é a escolha certa face ao seu desenho científico, ao 

pragmatismo das disciplinas e ao reconhecimentos dos 

professores.  

 

 

Como todos os diplomas de Pós-Graduação em Gestão da 

UAb, todas as disciplinas possuem um forte design teórico 

e prático na área de especialização. Este design não só 

potencia as novas habilidades e competências adquiridas, 

como devido à sua transferibilidade para o posto de 

trabalho garante uma contribuição imediata e valiosa na 

carreira do atual ou futuro profissional da gestão do 

desporto. 

 
 

                                DESTINATÁRIOS 

- Profissionais do setor, dirigentes e quadros de 

federações, associações e clubes.  

- Desportistas profissionais que, após a conclusão da sua 

carreira, aspiram a continuar a sua atividade no desporto 

como gestores de atividades desportivas.  

- Autarcas e outros gestores de públicos, ou técnicos de 

desporto. Gestores e quadros de empresas patrocinadoras 

de atividades desportivas, pequenos e médios 

empresários que desejem participar no mundo 

desportivo.  

- Outros interessados com ligação ao desporto que 

pretendam atualizar conhecimentos. 

 
 

OBJETIVOS 

O MBA em Gestão do Desporto orienta-se para a formação 

especializada e para o desenvolvimento das 

competências tais como: 

 Proporcionar uma sólida formação em Gestão do 

Desporto e na especialização escolhida. 

 Ampliar e aprofundar o conhecimento científico-

organizacional nas organizações desportivas, ajudando os 

seus gestores a priorizar o que é realmente importante, 

através da aplicação dos últimos conhecimentos teórico-

conceptuais e tecnológicos nesta área. 

 Oferecer meios para a adequada aplicação das soluções 

técnicas e ferramentas que permitam uma adequada 

criação e/ou desenvolvimento das vantagens 

competitivas nas organizações desportivas. 

 Atender a procura de informação que o participante 

necessita para enfrentar os novos desafios da 

globalização, oferecendo-lhe um conjunto de 

conhecimentos e conceitos com uma sólida base de 

conhecimentos científicos, e preparando-o para: 

   - Administrar diferentes tipos de atividades ligadas à 

gestão do desporto face ao meio envolvente; 
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   - Sintetizar informação relevante de apoio à tomada de 

decisão; 

   - Avaliar os fluxos dos proveitos, os custos e a redução 

de riscos nas organizações desportivas; 

   - Criar planos de negócios eficazes priorizando a 

direção estratégica da organização desportiva; 

   - Desenvolver uma visão empreendedora e proactiva, 

agindo como profissional autónomo com capacidade para 

contribuir positivamente para toda a sociedade na 

geração de resultados desportivos, sociais e económicos; 

   - Compartilhar a gestão e execução de políticas 

setoriais, tecnológicas e económicas ligadas ao seu 

campo de trabalho. 

 

SAÍDAS PROFISSIONAIS 

O desporto, e em concreto a Gestão do Desporto, tem 

apresentado um significativo acréscimo de oportunidades 

de emprego, quer de forma direta quer indireta, desde a 

vertente social, lazer, espetáculo ou competitiva. 

As habilidades e competências adquiridas no MBA em 

Gestão do Desporto da UAb possibilitam um 

enquadramento profissional nas mais diversas 

organizações que interagem com o fenómeno e a 

indústria do desporto. 

Os diplomados com o MBA em Gestão do Desporto da UAb 

encontram saídas profissionais relacionadas com a 

coordenação de atividades, eventos, instalações ou 

serviços/produtos desportivos tanto no setor público 

como no privado, quer a nível nacional quer a nível 

internacional: 

Sector Público  Câmaras municipais, empresas 

municipais, administração pública desportiva, 

estabelecimentos de ensino. 

Sector Privado Associativo  Federações 

desportivas nacionais, associações regionais de 

modalidades, clubes desportivos, entidades de desporto 

para deficientes. 

Sector Privado Lucrativo  Health 

clubs/wellness centres, campos de golfe, SADs, empresas 

de eventos, empresas de lazer e turismo desportivo, 

órgãos de comunicação social, entidades formadoras, 

empresas de agenciamento. 
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ORGANIZAÇÃO DO CURSO 

O curso de pós-graduação divide-se em três semestres, 
englobando uma componente curricular de 
conhecimentos de âmbito pós-graduado geral na área da 
Gestão do Desporto; e uma componente curricular 
dedicado à Especialização numa área particular da 
Gestão do Desporto e à preparação, elaboração, e 
proposta de publicação de um trabalho final original. As 
áreas de Especialização serão oferecidas de acordo com 
a existência de um número mínimo de 10 alunos. 

Os 3 semestres do MBA em Gestão do Desporto, que 
compreendem a realização de um trabalho final, 
correspondem a um total de 63 unidades de crédito 
(ECTS). Esta componente curricular desenvolve-se em 
regime de ensino a distância, online.  
Cada semestre desenvolve-se durante um período de 

cerca de 20 semanas, estimando-se em cerca de 5 

semanas o tempo a dedicar ao trabalho de avaliação 

final.  

A parte curricular do MBA em Gestão do Desporto e a 

aprovação no seu trabalho final corresponde à conclusão 

do curso, que permite a obtenção de um Diploma de 

Estudos Pós-Graduados em Gestão do Desporto. 

 

 

AVALIAÇÃO 

 

A avaliação em cada uma das unidades curriculares 
implica a coexistência de duas modalidades: 

- Avaliação contínua: 60%, no mínimo; 

- Avaliação final: 40%, no máximo. 

No que respeita à avaliação contínua, ela contempla um 
conjunto diverso de estratégias e instrumentos como, por 
exemplo, elaboração de pequenos textos e participação 
nos fóruns. No que concerne à avaliação final, ela 
consubstancia-se na realização de trabalhos. 
A aprovação na parte curricular do curso requer 
aprovação em todas as unidades curriculares, com uma 
classificação igual ou superior a 10 valores. 
A classificação final do curso será determinada com base 
na seguinte fórmula: 
 

 

CF= Σi (Class. UCi x ECTS UCi) + (TF x ECTS)  

                        Total ECTS do curso 

CF – classificação final do curso.  

Class. UC i  - classificação de cada unidade curricular.   

ECTS UC i- ECTS de cada unidade curricular. 

TF – classificação atribuída ao Trabalho de final de curso  

 

 

Consultar Guia de Curso e Despacho de Abertura 
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